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Аннотация рабочей программы дисциплины  

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ 

(Факультативная дисциплина)» 

 

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ – ПРОГРАММА ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ В ОРДИНАТУРЕ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

31.08.60 ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ 
 

 

Форма обучения: очная 

Срок освоения ОПОП ВО: 5 лет 

Кафедра: Психиатрии с неврологией, нейрохирургией и медицинской реабилитацией. 

 

1. Цель дисциплины  — готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: дисциплина «МЕДИЦИНСКАЯ 

РЕАБИЛИТАЦИЯ И САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ» является дисциплиной части, 

формируемой участниками образовательных отношений Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

ФГОС ВО по специальности 31.08.60 Пластическая хирургия очной формы обучения. 

3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие компетенций:  

ОПК-2, ОПК-6, ПК-1, ПК-3. 

В результате изучения учебной дисциплины ординатор должен 

знать: 

-  порядок направления пациента на медико-социальную экспертизу; 

-  признаки стойкого нарушения функций организма, обусловленного заболеваниями,  

последствиями травм или дефектами; 

-  правила оформления и выдачи медицинских документов при направлении пациентов для 

оказания специализированной медицинской помощи, на санаторнокурортное лечение, на 

медико-социальную экспертизу 

-  медицинские показания и противопоказания к назначению санаторно-курортного лечения 

в качестве этапа медицинской реабилитации пациента 

-  особенности медицинской реабилитации пациентов пожилого и старческого возраста 

− о нормативно-правовом регулировании в области медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения; 

− об основах применения и правила сочетания на этапах медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения: фармакотерапии, лечебной физкультуры, физиотерапии, 

рефлексотерапии, мануальной терапии, психологии и гомеопатии; 

уметь:  

-  Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого нарушения 

функций организма, обусловленного заболеваниями, последствиями травм или дефектами; 

-  определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов; 

-  выполнять мероприятия медицинской реабилитации пациента в соответствии с 



действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

-  назначать санаторно-курортное лечение пациенту, нуждающемуся в медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи. 

владеть:  

− своевременного и качественного оформления медицинской и иной документации в 

соответствии с установленными правилами; 

− определения необходимости специальных дополнительных методов исследования, 

интерпретации их результатов для формулирования реабилитационного прогноза; 

− выполнения мероприятий медицинской реабилитации пациента в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

− назначения санаторно-курортного лечения пациенту, нуждающемуся в медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи. 

4. Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц (144 часа). 

5. Семестр: 5, 6, 7, 8. 

6. Основные темы дисциплины: 

1. Теоретические основы физиотерапии и курортной терапии. 

2. Лечебное применение физических факторов. 

3. Курортология. 

4. Физиотерапия и санаторнокурортное лечение больных. 
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